
Wahlen der Sportlerin, des Sportlers und der Mannschaft des Jahres 2024 in Schleswig-Holstein  

Erfolge der Sportlerinnen / Sportler / Mannschaften 
 
Sportlerin Disziplin Erfolge 2024 

Tanja Scholz Para-Schwimmen 
- Goldmedaille bei den Paralympics 2024 (150 m Lagen) 
- Silbermedaille bei den Paralympics 2024 (50 m Freistil) 

Elisa Mevius 
3x3 Basketball  
(Nationalmannschaft) 

Goldmedaille bei den Olympischen Spielen 2024 

Julia Bröcker Triathlon - 3. Platz Sprint EM U23/Silber Mixed Staffel  

Lina Erpenstein Surfen 
Siegerin beim Surazo Infernal World Cup in Matanzas (Chile) in der Disziplin „Wave“, 
Weltranglistenerste 

Adia Budde Leichtathletik 
- Deutsche U20-Meisterin über 5000 m  
- 6. Platz U20-WM über 3.000 m Hindernis (als beste Europäerin) 

 
 
Sportler Disziplin Erfolge 2024 

Florian Unruh Bogenschießen 
- Silbermedaille bei den Olympischen Spielen 2024 im Mixed 
- 4. Platz bei den Olympischen Spielen im Einzel 
- Europameister im Mixed  

Lennart Sass Para Judo Bronzemedaille bei den Paralympics 2024 (bis 73 kg J1) 
Andreas Wolff Handball (Nationalmannschaft) Silbermedaille bei den Olympischen Spielen 2024 
Johannes Golla Handball (Nationalmannschaft) Silbermedaille bei den Olympischen Spielen 2024 
Rune Dahmke Handball (Nationalmannschaft) Silbermedaille bei den Olympischen Spielen 2024 
  
 
Mannschaft Disziplin Erfolge 2024 
Holstein Kiel Fußball  Aufsteiger in die 1. Bundesliga 
SG Flensburg-Handewitt Handball Sieger der European League 2024 
Paul Kohlhoff & 
Alica Stuhlemmer 

Segeln (Nacra 17) 8. Platz bei den Olympischen Spielen 2024 

Simon Heindl /  
Conrad Jacobs 

Segeln (49er) U21-Weltmeister 

Anna Barth /  
Emma Kohlhoff 

Segeln (49er FX) U21-Weltmeisterinnen 

 
 


